
La Suisse sous un autre oeuil
 

Reisegruppe 
Durchschnittsalter: 17 

Anzahl Teilnehmende: 4 

Ausbildung: Handelsschule 

 

 

 

 

Eckdaten der Reise 
Startdatum: 30.5.2024 

Reisedauer: 31 Tage 

Gesamtdistanz: 1200 km  

CO2- Ausstoss: 8 kg / Person 

 

 

 Rahmenbedingungen:  

Reisezeit: 1 Monat. Wir haben uns entschieden, einen Monat zu reisen, 
weil wir genug Zeit haben wollten, um alles zu sehen und weil es 
umweltfreundlicher war. 

Ort: Schweiz. Nach einigen Überlegungen und mehreren Reisezielen im 
Kopf entschieden wir uns für die Schweiz, da wir noch nicht das Glück 
und die Lust hatten, unser Heimatland zu besuchen, in dem wir 
aufgewachsen sind. 

Transportmittel: Zug. Der Zug ist das beste Verkehrsmittel, um lange 
Reisen mit umweltfreundlichem Reisen abzuwechseln. Die Schweiz ist 
sehr gut mit der Bahn erschlossen, was uns zu dieser Entscheidung 
veranlasste.  

Unterkunft: Zelte oder Airbnb. Die beste Art der Unterbringung mit einem 
guten Preis-Leistungs-Verhältnis ist Airbnb. Mit einem begrenzten Kapital 
waren Airbnbs die beste Lösung, die uns zur Verfügung stand.  

Wir entschieden uns auch dafür, in vorher gekauften Zelten zu schlafen, wenn sich die Gelegenheit dazu bot. 

 

Aktivitäten: Schweizerisches Nationalmuseum, Naturpark Beverin, Fahrradfahren, Matterhorn, Bundeshaus 

 

Unterkunt: Zelt; Airbnb; 

 

Prioritäten der Bedürfnisse: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Transportmittel 

 

 

 

 

 

 

 

Reiseziele: Aigle, Zermatt, Blausee, Oeschinensee, Thun, Interlaken, 
Sankt-Moritz, Zürich, Delémont, Neuchâtel, Yverdon, Genf 

 

 

 

Was macht eure Reise klimafreundlich ?  

Erstens reisten wir nur mit dem Zug, was unseren CO2-
Fußabdruck im Vergleich zum Fliegen zum Beispiel enorm 
verringerte.  

Zweitens haben wir für unsere Unterkunft Zelte und Airbnbs 
bevorzugt, was im Vergleich zu Hotels umweltfreundlich ist.  

Unsere Reise dauerte einen Monat, was unseren CO2-
Fußabdruck verringerte.  

Wir haben zwischen städtischen Zielen wie Zürich oder Bern 
und eher ländlichen Zielen wie Delémont variiert. 

1. Kennenlernen von Kulturen 

2. Landschaften / 
Sehenswürdigkeiten anschauen 

3. Spass haben 


